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國立勤益科技大學學務處諮商輔導組 114 學年度第 1學期行事曆 

週次 月 日 
星

期 
時 間 工作項目（活動名稱） 負責人 地  點 

暑期 8 14 四 全天 心輔義工幹部訓練 
林以琇 

心輔義工 

清水 

火車站 

暑期 8 26 二 

14:00 

｜ 

16:00 

「芳療 X 輔導合作」校內輔

導人員交流減壓工作坊 
林以琇 韻律教室 

暑期 8 30 六 全天 自殺防治擺攤-家長與新生 林以琇 
養浩、 

勤益學舍 

預備 9 3 三 

13:10 

｜ 

15:00 

期初導師知能研習會 連浩任 
圖資 6樓 

國際會議廳 

一 9 8 一 

18:30 

｜ 

20:30 

心輔義工期初義工大會 
林以琇 

心輔義工 
團體研討室 

一 9 8 一 

14:00 

｜ 

16:00 

單一障別:導師輔導人員知能

工作坊 
張方盈 團體研討室 

二 9 15 一 

19:50 

｜ 

21:25 

進修部四技班級輔導(一) 
陳懷戎 

輔導老師 
指定教室 

二 9 17 三 

13:00 

｜ 

15:00 

新生測驗與定向班級輔導

(一) 

陳鈺芬 

輔導老師 
指定教室 

二 9 17 三 

17:00 

｜ 

21:00 

炬光聯誼會(一)捏泥趣 童宥憶 團體研討室 

二 9 18 四 

17:00 

｜ 

21:00 

單一障別：性平小團體(一) 張方盈 團體研討室 

二 9 20 六 

10:00 

｜ 

12:00 

自殺防治班級輔導 林以琇 班級教室 

三 9 22 一  心情部落格（一） 陳儀婕  
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週次 月 日 
星

期 
時 間 工作項目（活動名稱） 負責人 地  點 

三 9 22 一 

19:50 

｜ 

21:25 

進修部四技班級輔導(二) 
陳懷戎 

輔導老師 
指定教室 

三 9 23 二 

17:00 

｜ 

18:00 
主題輔導週 

陳鈺芬 

陳懷戎 

國秀樓紅磚

道 

三 9 25 四 

12:00 

｜ 

13:00 

三 9 24 三 

13:00 

｜ 

15:00 

新生測驗與定向班級輔導

(二) 

陳鈺芬 

輔導老師 
指定教室 

三 9 24 三 
13：10- 

15：00 

特殊教育知能輔導專題演講

(一) 
許景嘉 

國秀樓 B2

階梯教室  

三 9 25 四 

18:00 

｜ 

21:00 

電影欣賞-超難搞先生 
陳儀婕 

鄭家暐 
團體研討室 

三 9 25 四 

12:00 

｜ 

13:00 

校園無障礙宣導活動 張方盈 
國秀樓紅磚

道 

三 9 25 四 

17:00 

｜ 

21:00 

單一障別：性平小團體(二) 張方盈 
團體諮商室

(二) 

三 9 27 六 

12:40 

｜ 

14:15 

進修部二專新生測驗暨定向

班級輔導(一) 

張家樺 

輔導老師 
指定教室 

四 9 30 二 

18:30 

｜ 

20:30 

心輔義工迎新 
林以琇 

心輔義工 
團體研討室 

四 10 1 三 

18:00 

｜ 

21:00 

電影欣賞-小丑 
陳儀婕 

林菀淇 
團體研討室 

四 10 1 三 

15:00 

｜ 

17:00 

自殺防治工作坊-宿舍幹部場 林以琇 
養浩學舍 

會議室 
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週次 月 日 
星

期 
時 間 工作項目（活動名稱） 負責人 地  點 

四 10 1 三 

13:00 

｜ 

15:00 

新生測驗與定向班級輔導

(三) 

陳鈺芬 

輔導老師 
指定教室 

四 10 1 三 

18:10 

｜ 

18:55 

進修部產學新生測驗暨定向

班級輔導(一) 

連浩任 

輔導老師 
指定教室 

四 10 2 四 

12:20 

｜ 

13:00 

團體招募說明會 
鄭家暐 

林菀淇 
團體研討室 

四 10 2 四 

16:10 

｜ 

20:45 

進修部產學新生測驗暨定向

班級輔導(二) 

連浩任 

輔導老師 
指定教室 

四 10 3 五 

11:10 

｜ 

12:00 

進修部產學新生測驗暨定向

班級輔導(三) 

連浩任 

輔導老師 
指定教室 

四 10 5 日 

15:10 

｜ 

18:25 

進修部二專新生測驗暨定向

班級輔導(二) 

張家樺 

輔導老師 
指定教室 

五 10 8 三 

13:00 

｜ 

15:00 

新生測驗與定向班級輔導

(四) 

陳鈺芬 

輔導老師 
指定教室 

五 10 9 四 

17:00 

｜ 

21:00 

特殊教育學生生涯活動(一) 張方盈 團體研討室 

六 10 13 一 

11:10 

｜ 

12:00 

進修部產學新生測驗暨定向

班級輔導(四) 

連浩任 

輔導老師 
指定教室 

六 10 13 一 

19:50 

｜ 

21:25 

進修部四技班級輔導(三) 

進修部產學新生測驗暨定向

班級輔導(五) 

陳懷戎 

連浩任 

輔導老師 

指定教室 

六 10 15 三 

13:00 

｜ 

15:00 

新生測驗與定向班級輔導

(五) 

陳鈺芬 

輔導老師 
指定教室 

六 10 15 三 

17:00 

｜ 

21:00 

炬光自助會(一)移光動影 童宥憶 團體研討室 
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週次 月 日 
星

期 
時 間 工作項目（活動名稱） 負責人 地  點 

六 10 15 三 

13：10 

｜ 

15：00 

情感教育班級輔導(一) 林姝伶 各班教室 

六 10 16 四 

18:00 

｜ 

20:00 

團體測驗(一) 

大學生讀書與學習策略量表 

林菀淇 

張家樺 
團體研討室 

六 10 17 五 

11:10 

｜ 

14:00 

進修部產學新生測驗暨定向

班級輔導(六) 

連浩任 

輔導老師 
指定教室 

六 10 18 六 

08：00 

｜ 

17：00 

資源教室校際聯合迎新活動 施妤卉 校外場地 

六 10 18 六 

09：20 

｜ 

15：55 

進修部二專新生測驗暨定向

班級輔導(三) 

張家樺 

輔導老師 
指定教室 

六 10 18 六 

11：50 

｜ 

13：25 

進修部產學新生測驗暨定向

班級輔導(七) 

連浩任 

輔導老師 
指定教室 

七 10 20 一  心情部落格（二） 
陳儀婕 

鄭家暐 
 

七 10 20 一 

19:50 

｜ 

21:25 

進修部四技班級輔導(四) 
陳懷戎 

輔導老師 
指定教室 

七 10 20 一 

19:50 

｜ 

20:35 

進修部二專新生測驗暨定向

班級輔導(四) 

張家樺 

輔導老師 
指定教室 

七 10 22 三 

13:00 

｜ 

15:00 

新生測驗與定向班級輔導

(六) 

陳鈺芬 

輔導老師 
指定教室 

七 10 23 四 

17:00 

｜ 

21:00 

特殊教育學生生涯活動(二) 張方盈 團體研討室 

八 10 27 一 

19:50 

｜ 

21:25 

進修部四技班級輔導(五) 
陳懷戎 

輔導老師 
指定教室 
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週次 月 日 
星

期 
時 間 工作項目（活動名稱） 負責人 地  點 

八 10 29 三 

13:10 

｜ 

15:00 

期中導師會議 連浩任 
圖資 6樓 

國際會議廳 

十 11 11 二 

17:00 

｜ 

21:00 

炬光自助會(二)來來舒壓放

鬆實驗室 
童宥憶 團體研討室 

十 11 11 二 

18：00 

｜ 

20：30 

人際關係團體(一) 
鄭家暐 

林菀淇 
團二 

十 11 12 三 

13：10 

｜ 

15：00 

情感教育班級輔導(二) 林姝伶 各班教室 

十 11 13 四 

18：00 

｜ 

20：30 

自我探索團體(一) 
林菀淇 

鄭家暐 
團二 

十一 11 17 一  心情部落格（三） 
陳儀婕 

林莞淇 
 

十一 11 18 二 

18：00 

｜ 

20：30 

人際關係團體(二) 
鄭家暐 

林菀淇 
團二 

十一 11 19 三 

13：10 

｜ 

15：00 

情感教育班級輔導(三) 林姝伶 各班教室 

十一 11 19 三 

13：10 

｜ 

15：00 

國際生職場倫理講座 林如文 
圖 5F 無紙

化會議室 

十一 11 19 三 

13：10 

｜ 

15：00 

特殊教育知能輔導專題演講

(二) 
許景嘉 

青永館 6 樓

采風堂 

十一 11 19 三 

18:10 

｜ 

20:10 

團體測驗(二) 

生涯發展阻隔因素量表 
張家樺 團體研討室 
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週次 月 日 
星

期 
時 間 工作項目（活動名稱） 負責人 地  點 

十一 11 20 四 

18：00 

｜ 

20：30 

自我探索團體(二) 
林菀淇 

鄭家暐 
團二 

十二 11 24 一 

18:00 

｜ 

20:00 

團體測驗(三) 

賴氏人格測驗 

鄭家暐 

陳懷戎 
國秀樓 502 

十二 11 25 二 

18：00 

｜ 

20：30 

人際關係團體(三) 
鄭家暐 

林菀淇 
團二 

十二 11 26 三 

13：10 

｜ 

15：00 

情感教育班級輔導(四) 林姝伶 各班教室 

十二 11 27 四 

18：00 

｜ 

20：30 

自我探索團體(三) 
林菀淇 

鄭家暐 
團二 

十二 11 29 六 

12：00 

｜ 

17：00 

炬光聯誼會(二)走南闖北聲

東擊西 
童宥憶 校外 

十二 11 29 六 

8：00 

｜ 

12：00 

自殺防治班級輔導(一)(二) 

林以琇 

林菀淇 

鄭家暐 

班級教室 

十三 12 1 一 

19:50 

｜ 

21:25 

2025 年第 32 屆台灣國際女性

影展(一) 
陳懷戎 

國秀樓 B1

國際會議廳 

十三 12 2 二 

18：00 

｜ 

20：30 

人際關係團體(四) 
鄭家暐 

林菀淇 
團二 

十三 12 3 三 

13：10 

｜ 

15：00 

情感教育班級輔導(五) 林姝伶 各班教室 
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週次 月 日 
星

期 
時 間 工作項目（活動名稱） 負責人 地  點 

十三 12 4 四 

18：00 

｜ 

20：30 

自我探索團體(四) 
林菀淇 

鄭家暐 
團二 

十三 12 6 六 

10：00 

｜ 

16：00 

性平工作坊 林姝伶 團體研討室 

十四 12 9 二 

18：00 

｜ 

20：30 

人際關係團體(五) 
鄭家暐 

林菀淇 
團二 

十四 12 10 三 

13：10 

｜ 

15：00 

情感教育班級輔導(六) 林姝伶 各班教室 

十四 12 11 四 

18：00 

｜ 

20：30 

自我探索團體(五) 
林菀淇 

鄭家暐 
團二 

十五 12 15 一  心情部落格（四） 陳儀婕  

十五 12 15 一 

19:50 

｜ 

21:25 

團體心理測驗(四) 

YES就業力組合量表 
陳懷戎 國秀樓 501 

十五 12 16 二 

18：00 

｜ 

20：30 

人際關係團體(六) 
鄭家暐 

林菀淇 
團二 

十五 12 17 三 

13：10 

｜ 

15：00 

2025 年第 32 屆台灣國際女性

影展(二) 
林姝伶 

工程館 B1

演講廳 

十五 12 18 四 

18：00 

｜ 

20：30 

自我探索團體(六) 
林菀淇 

鄭家暐 
團二 
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週次 月 日 
星

期 
時 間 工作項目（活動名稱） 負責人 地  點 

十六 12 22 一 

18:30 

｜ 

20:30 

自殺防治工作坊-社團幹部場 林以琇 團體研討室 

十六 12 23 二 

17:00 

｜ 

21:00 

炬光聯誼會(三)期末/冬至/

聖誕/新年聯歡 
童宥憶 團體研討室 

十六 12 24 三 

13：10 

｜ 

15：00 

特殊教育知能輔導專題演講

(三) 
許景嘉 團體研討室 

 


